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«aktiv» - erste Ausgabe im Jahr 2020

Der Vorstand des Gesamtvereins hatte anfangs April
beschlossen, auf die Herausgabe der Turnzeitung im April
2020 zu verzichten.

Einerseits waren nur wenige Beitrage vorhanden, da
Anlasse nicht durchgefiihrt werden konnten, und auch die
Terminsituation fiir den weiteren Turn- und Wettkampfbe-
trieb war sehr unsicher. Andererseits war auch nicht klar,
ob und unter welchen Umstanden die Aufbereitung und
Zustellung des «aktiv» (berhaupt maoglich sein wiirde.
Denn das Adressieren, Verpacken und die Verteilung in die
Uzner Haushalte erfolgt vereinsintern mit einer grossen
Zahl von Beteiligten.

Geflihlt eine Ewigkeit ist es also her, dass die Turnzeitung
«aktiv» ber das Geschehen im und um den Turnverein
Uznach berichtet hat. Nun hat das Warten ein Ende; das
erste «aktiv» des Jahres 2020 liegt vor. Auf den oberflach-
lichen Blick erscheint die vorliegende August-Ausgabe uns-

Schutzkonzept
des Schweizerischer
Turnverbands STV

pektakular. Jedoch verdeutlichen die Berichte vor und nach
Marz 2020, welchem Einschnitt durch Covid-19 auf einmal
das Turnen und der bewahrte Alltag unterliegt.
Anfang Juni konnte der Turn- und Trainingsbetrieb wieder
aufgenommen werden. Dafiir gilt dem Vorstand und den Rie-
genleitenden ein grosser Dank. Sie haben die notwendigen
Vorkehrungen zur Umsetzung der Konzepte und Auflagen
von Turnverband und Gemeinde getroffen. Die gemeinsame
sportliche Betatigung und das gesellige Zusammensein in
der Turnerfamilie sind wieder méglich. Dass das mdglichst
bleibt, kdnnen wir mit beeinflussen, namentlich durch
eigenverantwortliches Handeln und solidarisches Einhalten
der Massnahmen wie «symptomfrei ins Training», «Distanz
halten» und «Einhaltung der Hygieneregeln»! Viel Freude
beim Lesen und Anschauen des «aktiv».
Hebet sorg und bliibet gsund!

ALRU

Aktuelles zu TV Uznach
und Riegen im Internet

Gegen Abgabe dieses
Inserats erhalten Sie
beim nachsten Einkauf

20% RABATT

auf lhren neuen
Sportschuh!

Giiltig auf Lauf-, Walking- und Hallenschuhe.
Bei Barzahlung mit Maestro- oder Postcard.

TV Uznach

SPORT TO THE PEOPLE

INTERSPORT Kuster
St. Gallerstrasse 72
8716 Schmerikon

www.kustersport.ch

Y INTERSPORT
KUSTER

e

Wiichaller

KUNSTHOF UZNACH

2 | Gesamtverein



Viel Neues bei der Aktivriege

Am 21. Februar 2020 fand die jahrliche Hauptversammlung
der Aktivriege im Restaurant Lowen statt. Viele unserer Mit-
glieder fanden an diesem Freitagabend den Weg ins nahe-
gelegene Kaltbrunn.

Unser langjahriger Prasident Mathe Kessler eroffnete seine
letzte HV der Aktivriege. Neben Mathe trat auch Jonas
Tobler als Oberturner aus dem Vorstand zurtick.
Entsprechend ging es in der HV zum grossen Teil um die

Mutationen im Vorstand. Neu durften wir Corinne Boos als
unsere Prasidentin begriissen. Den Vorstand komplementie-
ren neu Nadine Miiller, Julia Fritschi, Pascal Rutz, Dominik
Rutz und Nico Schulthess. Zudem stellt sich René Rogger
ein Jahr als Beisitz im Vorstand unterstiitzend zur Verfi-
gung. Nebst den Vorstandfunktionen konnten auch andere
Amtchen und Aufgaben im Verein verteilt werden.
An der HV durfte ein grosser Dank an Mathe nicht fehlen.
Seit der Wiedergriindung der Aktivriege im 2010 amtete
er als Prasident und sorgte (iber die Jahre auch in vielen
anderen Belangen dafiir, dass der Vereinsbetrieb rund lief.
Wir méchten uns auch an dieser Stelle nochmals herzlich
bedanken! Bei anschliessenden kleinen Apero konnten wir
unsere Hauptversammlung zusammen ausklingen lassen.
SAVOG
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Wanderung auf die Alp Bogmen

Alle, alle Jahre wieder gonnt sich die Aktivriege Uznach die
schone Aussicht aufs Linthgebiet und den Ziirichsee.
Auch dieses Jahr konnten wir am 14, Juli 2020 gut gelaunt
und motiviert von der Mittelwangi zur Alp Bogmen
wandern. Oben angekommen genossen wir in der geselli-
gen Runde bei einem kiihlen Getrank eben diese Aussicht.
Die ganz Ausdauerwilligen haben noch kurz den Chiiemett-
ler erklommen, wahrend dem konnten andere vom netten
Wirtspaar Wolldecken zum Warmhalten ergattern.
Gemeinsam ging es wieder in die Mittelwangi, wo wir uns
voneinander verabschiedeten.

ANVOG

Grillhock der Aktivriege

Als alle zum Grillhdck eingetroffen waren, spielten wir ein
wenig Tischtennis. Nachher grillierte René Bratwiirste und
anschliessend assen wir diese.

Als Beilage wurden verschiedene Salate gebracht, welche
wir zu den Wiirsten assen. Nach dem Essen spielten wir

ein Spiel namens «Cup». Nach dem Spiel wurde uns ein

schmackhafter Nachtisch gereicht. Dann war unser Abend

leider schon wieder vorbei.

Danke an René und seine Familie fiir den schonen Abend.
EBMA
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Die Mannerriege mag
es sportlich und gesellig

Zur 92. Hauptversammlung der Mannerriege Uznach
fanden 35 Mitglieder den Weg ins Restaurant Linth-Park.
Im Riickblick liess der Prasident Othmar Biirgi die zahl-
reichen geselligen Anlasse sowie den sportlichen Bereich
Revue passieren. Der Vorstand konnte personell unver-
andert bestatigt werden. Mit grossem Applaus wurde die
Arbeit des Vorstandes herzlich verdankt. Die statutari-
schen Geschafte konnten alle speditiv abgewickelt werden.
Die Delegationen des Gesamtvereins, der Aktivriege und
der Sport-Fit-Frauen ibermittelten Griisse und allerbeste
Wiinsche. Sie bedankten sich fiir die stets gute Zusam-
menarbeit im sportlichen und im sozialen Bereich iiber die

Riegengrenzen hinaus. Von ehrflirchtigem Staunen war ein
Rucktritt begleitet. Nach 38 Jahren Tatigkeit als Revisor
trat Paul Bruhin aus dem Zweierteam zuriick. Er hat diese
Aufgabe jahrzehntelang und bis zum Schluss gewissen-
haft ausgefiihrt. Neben einem grossen Applaus wurde sein
aussergewohnlich langes Engagement durch den Prasiden-
ten mit einem Prasent verdankt.
Die Hauptversammlung schloss mit einem feinen Nacht-
essen aus der Kiiche von Enver Rrafshi und seinem Team.
Danach wurde nach Belieben in geselliger Runde diskutiert
oder gejasst.

ALRU
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Was ist bei der Mannerriege moglich in
der Coronazeit? Grillabend im Auerhahn!

Nach den ersten Lockerungsschritten Ende Mai hat sich
der Vorstand daran gemacht, eine Durchfiihrung des Gril-
labends im Auerhahn ins Auge zu fassen. Wie kdnnen wir
diesen geselligen Anlass unter den aktuellen Corona-Bedin-
gungen umsetzen? Bald schon war klar, dass eine Durch-
fihrung nur bei trockenem Wetter draussen in Frage kam.
Vreni und ihr Team vom Auerhahn haben uns zugesagt, so
dass wir alles organisieren konnten.

Am Donnerstagabend konnten wir das okay geben fiir den
Grillabend. Wir waren gespannt, wie viele Mannerriegler
kommen wiirden und waren iiberrascht, dass schliesslich 34
Kameraden den Weg in den Burgerwald gefunden haben.
An einer langen Tafelrunde und in meist gebiihrendem
Abstand liessen wir uns den von Paul Hirlimann spendier-

ten Apéroteller munden. Anschliessend bewirtete Vreni uns
wie immer mit einem reichhalten Salatbuffet. Dazu gabs ein
wunderbar grilliertes Stlick Fleisch. Zum Abschluss durften
wir ein feines Dessertbuffet mit vielen selbst gemachten
Kreationen geniessen.
Trotz der kiihlen Temperaturen haben die Mannerriegler
das Zusammensein sichtlich genossen. Rege Diskussionen
hier, ein paar Witze dort und das Erzahlen aus gemeinsam
erlebten Stunden gaben uns Gewissheit, dass es richtig und
wichtig war, den Anlass durchzufiihren.
Herzlichen Dank an Paul fir den Apéro, unseren Grilleuren
und vor allem an Vreni und Nadja, die uns wunderbar ver-
wohnten. Wir kommen gerne wieder!

OTBU

I r
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81. Hauptversammlung
der Sport Fit Frauen

Bitte lacheln

An ihren jahrlichen Hauptversammlungen spulen die Sport
Fit Frauen nicht einfach Traktanden ab. Die Turnerinnen
berichten mit Herzblut iiber das vergangene Vereinsjahr
und wecken Vorfreude auf kommende Aktivitdten. Speziel-
ler Einsatz fiir den Verein wird mit Humor verdankt. Es wird
gespielt und gelacht, in diesem Jahr vermutlich noch mehr
als sonst. Denn wegen dem bedrohlichen Coronavirus hatte
die Présidentin schon im Voraus einige Verhaltensregeln
verkiindet. Unter anderem: Bitte freundlich lacheln statt
Handeschiitteln und Kiisschen verteilen.

54 Vereins-Frauen und 4 Gaste trafen sich am 6. Marz im
Restaurant Linthpark. Spatestens nach dem Apero mit
Happchen war das Virus kein Thema mehr. In frohlicher
Stimmung genossen alle das vegetarische Menu: ein appe-
titlicher Salat, gefolgt von leckerem Risotto mit Gemii-
sepiccata und Tomatensauce. Nach dem Essen konnte die
Hauptversammlung beginnen.

Die Zitate einiger Sport Fit Frauen im Jahresriickblick machen
es klar: Turnen am Donnerstagabend tut einfach gut. Ganz
besonders, wenn frau sich bei garstigem Wetter und trotz
Miidigkeit dazu aufgerafft hat. Gemeinsam den Puls hoch-
treiben, bei rhythmischer Musik die Ausdauer, Kraft und
Koordination férdern, mit abwechslungsreichen Ubungen
ungeahnte Muskeln entdecken, kdmpferisch spielen und ...
ab und zu herzhaft lachen oder zufrieden lacheln.

Ein gesunder Verein

Die Turnstunden werden geleitet von Brigitt Hofstetter, Bri-
gitte Weber, Judith Miiller und — ab jetzt auch offiziell Daria
Sutter. Der Vereinsvorstand besteht aus Corina Del Fabbro
(Prasidentin), Karin Geronimi (Vizeprasidentin), Brigitte
Kalbermatten, Judith Miller, Monika Weissen und der neu
gewahlten Helga Cekaj.

Alle ziehen am gleichen Strick, denken mit und erledigen
ihre Aufgaben &usserst zuverlassig. Das gilt auch fiir die
vielen Frauen, die ihre kleinen und grossen Amter hinter
den Kulissen wahrnehmen. Corina dankt allen ganz herz-
lich fiirs Vor- und Mitturnen, fiirs Organisieren, Helfen und
Teilnehmen. Der Verein darf Luzia Bisquolm, Katharina Frei,
Mélina Petit und Jeanette Stoll neu willkommen heissen und

zahlt jetzt insgesamt 93 Mitglieder, etliche schon seit Jahr-
zehnten. Finanziell steht er auf soliden Beinen, so dass die
normalen Jahresbeitrage auf 100 Franken belassen werden.

Danke Evi und Blanca

Nach langjahriger Arbeit in allen mdglichen Funktionen
verlasst Evelyne Glaus den Vereinsvorstand. Die letzten 12
Jahre amtete sie als Vizeprasidentin. Was sie in ihrer warm-
herzigen Art nicht alles fiir den Verein getan hat! Ohne viel
Aufhebens, stets verlasslich und oft auch mit Einbezug ihres
personlichen Umfeldes. Unzahlige Mails, Fotos, Berichte
und Aktionen verbreiteten ihre Lebensfreude und zauber-

ten ein Lacheln auf so manches Gesicht. Die bewegenden
Dankesworte mit Gedicht, Blumenstrauss und Einladung
ins Lieblingshotel sind wohl nur ein kleines Entgelt fiir ihre
grossen Verdienste.

In der Pause ist natiirlich Handewaschen angesagt. Dann
geht es locker weiter, zunachst mit einem Lottomatch.
Wird da jemand bevorzugt? Blanca Schmid gewinnt im
zweiten Durchgang verdachtig schnell. Klar. Der grosse Lot-
to-Preis mit allerlei Wellness-Gutscheinen, iibergeben von
Evi samt Dankesreim, ist fiir eine vielseitig talentierte Frau
vorgesehen: zupackend, gesellig, kreativ und gesegnet mit
unvergleichlichem Humor. Blanca verabschiedet sich als
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Turnleiterin nach jahrzehntelangem Einsatz fiir den Verein.
Sie lasst gleich selbst ein paar Musterchen aus vergange-
nen Zeiten aufleben. Wie lustig war damals der Aufbau des
Uzner MuKi-Turnens! Welche Erleichterung bei der Musik,
als nach heiklen Plattenspielern und unférmigen Tonband-
geraten die praktischen Musikkassetten aufkamen!

Wohin geht's?

Turnen schreiben die Uzner Sport Fit Frauen zwar gross.
Doch freundliche Kameradschaft, Fitness und Fun, das
pflegen sie auch neben der Turnhalle an ganz verschiede-
nen Anlassen. Im vergangenen Jahr fiihrte die Turnfahrt
in den Ziircher Zoo, und die Zwei-Tageswanderung ins Val
Tuoi, hautnah zum Piz Buin. Teilnehmerinnen schildern in
ihren Reiseberichten unvergessliche Erlebnisse. Und was
planen Carla und Sandra in diesem Jahr?

Die Turnfahrt wird am 17. Juni von Valbella aus in einer
lockeren Wanderung rund um den Heidsee fiihren. Lau-
schige Platzchen mit Eichhdrnchen und ein feines Mittages-
sen bei gemitlichem Beisammensein sind garantiert. Etwas
anstrengender zu und her gehen wird es am 22. August
an der Turnerwanderung vom Alpthal via Hochstuckli nach

Rothenthurm. Sofern das Wetter mitspielt, versprechen
die Organisatorinnen grandiose Aussichten und mehr. Der
Maimarkt am 9. Mai soll wieder ein Héhepunkt im Uzner
Kalender werden. Wie in den vergangenen beiden Jahren
konnen sich Martbesucher an der Vereinsmeile vom Turn-
verein und der Guggemusig Tschaderi Bomm kulinarisch
verwohnen lassen.

Gesucht sind noch viele engagierte Helferinnen und Helfer.
Am 8. April treffen sich die (i-60 Frauen zum Kaffee-/Kuchen-
Schwatz im Altersheim. Turnerinnen mit rundem Geburtstag
laden am 2. Juli zum traditionellen Grillplausch ins Hofstet-
ter-Areal ein. Den Klausabend am 3. Dezember gestalten
die ausgelosten Frauen in diesem Jahr gemeinsam mit den
Mannern. Der Durchfiihrungsort bleibt geheim.

Aus andern Turnriegen

Othmar Biirgi Uiberbringt als Vertreter der Mannerriege liebe
Griisse und freut sich auf den gemeinsamen Sport Fit Tag in
Wattwil. Er erinnert daran, dass jeweils am Montagabend
beim Volleyball auch Frauen willkommen sind.

Mathe Kessler, der Noch-Prasident vom Gesamt-Turnverein,
betont, wie viel Spass ihm die Zusammenarbeit mit den
Sport Fit Frauen und die Teilnahme an der «etwas anderen»
Hauptversammlung bereitet. Er berichtet von personellen
Anderungen und Trainerbedarf in den Turnriegen. Leider
wird seine eigene Nachfolge mangels Interessenten maogli-
cherweise nur noch eine Postfach-Adresse sein.

Corinne Boos, die neue Vertreterin der Jugendriege, stellt
sich vor und freut sich auf die Zusammenarbeit mit den
Sport Fit Frauen.

Nachspeise
Gegen halb elf neigt sich die Hauptversammlung ihrem
Ende zu. Wahrend sich Schleckmauler einen Frappé-Friich-
te-Coupe schmecken lassen, verdankt die bisherige Vizepra-
sidentin die grossartige Arbeit von Corina. Die Prasidentin
hat sich in den letzten drei Jahren bestens ins Uzner Umfeld
eingearbeitet. Sie nimmt ihr Amt mit viel Verantwortung
und Einfiihlungsvermégen wahr, und das neben ihrem
beachtlichen beruflichen und familiaren Engagement.
Freundliche Worte und slisse Gaumenfreuden bilden den
gelungenen Abschluss der diesjahrigen Hauptversamm-
lung. Ein dankbares Lacheln bleibt wohl auf den Gesichtern
vieler Sport Fit Frauen hangen.

CEBR
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Sport Fit Frauen -

Wir nehmen Abschied

Am 5. Juli 2020 verstarb unser Ehrenmitglied Thildy Gehr.
Zusammen mit einer Fahnendelegation des TVU begleiteten
die Sport Fit Frauen ihr langjahriges Mitglied am 14. Juli
2020 zur letzten Ruhe.

Thildy wurde von ihren Kameradinnen vor allem wegen
ihrer liebenswerten Art, ihrer Hilfsbereitschaft und ihrem

Sinn fir Humor sehr geschatzt. Solange es ihre Gesund-
heit zuliess, verteilte sie sogar auch nach ihrer Aktivzeit im
Ausserhirschland Uznach die Vereinszeitschrift.

Die Turnerfamilie dankt Thildy fiir ihr wertvolles Wirken und

wird ihr ein ehrendes Andenken bewahren.
VROB
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Grillabend der Sport Fit Frauen

|
1}
6|

Trotz oder gerade wegen Corona konnte auch der dies-
jahrige Grillabend ganz traditionell auf dem Hofstet-
ter-Areal durchgefiihrt werden. 9 Frauen, die dieses Jahr
einen runden Geburtstag feiern (zusammen mehr als 500
Jahre!) durften insgesamt 25 Frauen zu einem gemiditlichen
Abend begriissen.
Trotz gelegentlichen Regentropfen genossen die anwesen-
den Turnerinnen ein reichhaltiges Salat- sowie ein feines
Dessertbuffet! Der Grilleur kiimmerte sich kompetent um
die feinen Grilladen!
Beim Buffet gabs ein neues Accessoire, modern und zeitge-
mass: die Maske! Es war eine gute Stimmung bei Kerzen-
licht und wir freuen uns bereits jetzt aufs nachste Jahr!
LENEL
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Fasnachtsturnen Jugi Mini

Im diesjahrigen Fasnachtsturnen hat sich eine ganze Horde
lustig verkleideter Kinder eingefunden. Darunter waren Pipi
Langstrumpf, bezaubernde Prinzessinnen, friedliche Schafe,
stolze Indianer, noble Ritter, furchteinfldssende Skelette,
beriichtigte Piraten und sogar ein schrecklicher Teufel.

Zum Beginn haben wir gleich das Tanzbein geschwun-
gen. Es ging los mit einem Laurentia, dem Zillertaler und
dem Ententanz. Unter den Kostlimen war das eine sehr
schweisstreibende Angelegenheit. Danach erhielt jeder
einen Ballon. Das Aufblasen war eine ziemliche Heraus-

forderung, denn der Schnauf ist uns beim Tanzen recht
ausgegangen. Zuerst ging es darum, den Ballon auf alle
erdenklichen Arten zu jonglieren, mit der Hand, dem Fuss,
dem Kopf und gegebenenfalls auch mit dem Ritterschwert.
Nachdem wir alle im Umgang mit dem Ballon gelibter
waren, mussten wir die Fahigkeiten in einer Ballon-Stafette
unter Beweis stellen. Doch dann ging es schon bald dem
Ende der Turnstunde zu und weil es so viel Spass machte,
haben wir zum Ausklingen nochmals getanzt.

Bank Linth

Im Zibli 26
8730 Uznach
Tel. 0552801105

h Fax 055 280 16 06
LITL VTN Natel 079 609 64 26

office@bachmannbau.info
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GETU Kategorien K4 und K5

In der Dezember-Ausgabe 2019 wurden die Bilder der leider vergessen. Gerne holen wir dies hier nach und bitten,
Einfiihrungsgruppe und der Kategorien K1 bis K3 verof-  das Versehen zu entschuldigen.

fentlicht. Die durch die GETU-Verantwortlichen ebenfalls ALRU
zugestellten Kategorien K4 und K5 gingen der Redaktion

s

K2 und

Sani
ung

8722 Kaltbrunn

TEL: 055/ 2831593
Iinfoloewen-kaltbrunn.ch Partyraum fiir 60 Pers.
www.loewen-kaltbrunn.ch Saal fiir 100 Pers.

Ob komplett neu designt oder fachménnisch
umgebaut — mit Badern kennen wir uns aus.

Fam. Andreas + Vreni Bachmann Und mit allen anderen Themen rund ums

MUSIK - STUBETE: Wasser iibrigens auch.
jeden 2.Samstag Fretz Schne AG T 055 280 28 86
Herrenackerstrasse 40  info@fretz-soehne-ag.ch
14:00 - 18:00Uhr 8730 Uznach www.fretz-soehne-ag.ch
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GETU - Wie im falschen Film

Dieses Gefiihl gehort seit dem Marz 2020 zum festen Zu Unterstiitzung letzteres stellte das Leitungsteam um
Repertoire aller Turnerinnen, ja wohl der meisten Erden-  Selina Oertig schon sehr bald Trainingsprogramme zusam-
bewohner. Auf einen Schlag fiel das Training weg und die  men, welche online versandt und mit kleinen Erklarungsvi-
geliebte Sportart konnte nur noch in Eigenregie und mit  deos versehen wurden. Im Gegenzug freute sich das Team
einer gehdrigen Portion Selbstdisziplin ausgefiihrt werden.  iiber Fotos und Video-Aufnahmen der «Home-Trainings».

" WF"TM

Auf die Wiedereréffnung der Schulen folgte bald auch  Bestandteil. Zudem haben Trainingseinheiten draussen
die Wiederaufnahme der Trainings. Auch wenn die Freude an Wichtigkeit gewonnen. Der Begeisterung der jungen
gross war, wurden in den ersten Treffen der Fokus auf die  Turnerinnen kénnen diese Erschwernisse allerdings nichts
Einhaltung des Schutzkonzepts gelegt. «Abstandhalten»  anhaben.

und «Hande waschen» sind nun auch im GETU ein fester IEG

14| GETU
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lhr persdnlicher
Immobilienverkaufer in Uznach

MARC EGLI

Finanzen | Immobilien | Treuhand

079 75423 15
' . . . . . . . . www.marc-egli.ch
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September bis August bis

Geburtstage " ..cher Termine Dezember

21. September 87 Hans Merkl Ménner 21. August Ménner Turnfahrt ins Blaue
27. September 60 Willy Jud Ehrenmitglied et
21. August Manner .
Schmerikon
6. Oktober 80 Hansruedi Meier Manner
22. August Manner Tageswanderung
7. Oktober 75 Margrit Eichmann FM SFF
22. August SFF Turnerwanderung
11. Oktober 96 Otto Hofstetter Ehrenmitglied
) o 31. August GTVU Hauptversammlung
9. November 80 Vreny Giezendanner Ehrenmitglied
3. Dezember SFF/Manner Klausabend
15. November 60 Elisabeth Lendi SFF
29. November 87 Edith Steiner Ehrenmitglied
30. November 90 Hugo Miiller Ehrenmitglied
8. Dezember 88 Alice Ehrler FM SFF
14. Dezember 70 Gerda Camenisch FM SFF
23. Dezember 70 Peter Wachter Manner
3
. " ¥ 5
28. Dezember 80 Georges Steiner Manner € £
-
c o=
SEQ
FEE

-

e
Mein erstg _Berater.

Meine erste Bank.

Bahnhofstrasse 4, 8730 Uznach St.Galler
Telefon 055 285 93 41, sgkb.ch Kantonalbank
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