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Aus der Redaktionsstube
Seit vielen Jahren bietet der TVU eine Viel

zahl von sportlichen Aktivitäten an. Sportli

cher Ehrgeiz, Teamgeist und der respektvolle 

Umgang untereinander, hat den Verein zu 

einer erstaunlichen Gemeinschaft in der 

Gemeinde gemacht. Für sportlich Begeister

te bietet der TVU mit seinen vielen Riegen 

eine Reihe von interessanten Aktivitäten an. 

Neben dem Turnsport innerhalb der Rie

gen, gibt es natürlich reichlich Anlässe zum 

gesellschaftlichen Mitmachen. Dazu zählen 

gemütliche Abende, Grillfeste, Abendwan

derungen und Wochenendausflüge. All die 

Aktivitäten wären nicht möglich, wenn nicht 

zahlreiche ehrenamtliche Helferinnen und 

Helfer da wären, die sich in ihrer Freizeit für 

den TVU engagieren würden. Ihr Engage

ment verdient hohe Anerkennung. Ohne 

«Ehrenamtliche» wäre ein Erfolg in der 

Gemeinschaft nicht möglich. Ohne «Ehren

amtliche» gäbe es auch kein Vereinsleben, 

keine Nachwuchsförderung und keine Ge

selligkeiten in der Gemeinde. Darum gehört 

die ehrenamtliche Betätigung zu den tragen

den Säulen in unserer Gesellschaft. An der 

Hauptversammlung wird deutlich gemacht, 

wie vielfältig die Aufgaben der «Ehrenamtli

chen» im Vereinsleben sind. Ich denke da an 

Vorstandsarbeit, Organisation des Vereinsle

bens, Betreuung der Mitglieder, Gestaltung 

der Turnstunden oder Jugendarbeit. 

Ich danke allen «Ehrenamtlichen» die 

sich im TVU für die Stabilität einset

zen. Allen wünsche ich viel Freude und 

Spass in einer Führungsposition.

Redaktor der Turnzeitung «aktiv»
Werner Hofstetter
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• Eigene Hausmetzg
• Günstiges Speiseangebot
• Gartengrill mit Salatbuffet
• Grosser Parkplatz
• Kinderspielparkplatz
• Restaurant bis 60 Sitzplätze
• Arvenstube bis 45 Sitzplätze
• Wintergarten 130 Sitzplätze

Frohe Aussicht Uznach

Familie Martin und Anni Kessler-Rutz
8730 Uznach · Tel. 055 280 23 71
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müller grynau-garage ag uznach

Ihr Peugeot-Center im Linthgebiet

Faustball

Spielberichte
2. Galgener Senioren-Turnier  
vom 5. Januar 2013
Die Uzner spielten in der Vorrunde nicht auf dem gewohn-
ten Niveau, sodass nur der 7. Vorrundenrang resultierte. 
Daher war im besten Fall noch der 11. Schlussrang unter 
14 Mannschaften machbar, was dann auch gelang.

11. Wangner-Cup vom 2. Februar 2013 
Bei diesem Turnier, das alle 2 Jahre durchgeführt wird, 
gaben sich die Uzner Männerriegler keine Blösse und 
gestalteten bis zum Finalspiel ale Spiele siegreich. Im Fi-
nalspiel gegen Altendorf hatte man dann «das Pulver» et-
was verschossen, sodass eine klare Niederlage resultierte. 
Trotzdem war man mit dem erreichten 2. Schlussrang sehr 
zufrieden.

17. Grossfeld-Hallenturnier in  
Uznach vom 2. März 2013
Es ergaben sich sehr ausgeglichene und interessante Spiele, 
wobei sich die jungen Mannschaften von Jona und Flums 
als die stärksten herausstellten und dann auch das Final-
spiel bestritten, das knapp zugunsten von Flums ausging. 
Die Uzner kämpften teilweise etwas unglücklich, sodass 
nur der 5. Rang resultierte, knapp vor der erstmals mitma-
chenden MR Horgen. Allen beteiligten Helfern wird der 
beste Dank ausgesprochen.

KFE

Nächste Turniere
20.04.2013 26. Rietcup in Benken
09.05.2013 50. Internationales Auffahrts-Turnier in  

 Frauenfeld
24. / 31.05.2013 33. Buechberg-Cup in Tuggen
Mai 2013 AZO-Cup in Benken
03.08.2013 Obersee-Masters in Jona
07.09.2013 32. Städtli-Cup in Uznach
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GETU

GETU Kids (J&S Kindersport)
In der letzten Turnzeitung erwähnte ich, dass ich als Ab-
schlussarbeit an der Pädagogischen Hochschule SG, ein 
Semesterprogramm nach J & S Kindersport zusammen-
stellen wollte. Deshalb arbeitete ich während fast einem 
Jahr intensiv an meiner Arbeit und konnte mein Produkt 
im März 2013 meinem Dozenten vorstellen.

Mein fertiges Produkt besteht aus einer A5-Karteikarten-
box, in der 20 verschiedene Lektionen zum Thema Gerä-
teturnen und verwandte Sportarten zu finden sind. Diese 
Lektionen sind einfach und in jeder Turnhalle umsetzbar.
Nachfolgend möchte ich euch eine Lektion vorstellen, die 
den Kindern besonders gut gefallen hat:

In einer meiner ersten Turnstunden mit den Kindern, be-
handelte ich mit ihnen das Thema Mut tut gut. In dieser 
Lektion wollte ich beobachten, wie weit die Kinder an ihre 
Grenzen gehen, wie sie mit Herausforderungen umgehen 
und diese schlussendlich meistern oder eben nicht meistern.
Die Lektion eröffnete ich wie immer mit einem Anfangs-
ritual. In dieser Stunde war dies das «Ballon aufblasen». 
Danach fand eine Schubkarrenstafette statt, bei der immer 
zwei Kinder zusammen ein Paar bildeten und ein Kind die 
Beine des anderen in die Hände nahm und das andere Kind 
auf den Händen eine Hallenlänge durchquerte. Als nächs-
tes tanzte ich mit den Kindern den Theo Theo Tanz und 
meine beiden Hilfsleiterinnen Andrijana und Pema führten 
noch einige Dehnübungen mit den Kindern durch. Für mich 
persönlich war es zudem in jeder Turnstunde sehr wichtig, 
einige Repetitionen aus den vergangenen Lektionen durch-
zuführen. Dies konnte auch sehr spontan geschehen und be-
wirkte, dass die Kinder nichts verlernten. In der Mut tut gut 
Stunde repetierte ich deshalb die Kernposen mit den Kids.

Den längsten Teil der Turnstunde nahm ein Postenlauf ein, 
der aus 6 verschiedenen Posten aus den Mut tut gut Kartei-
karten bestand. Die Kinder absolvierten die Posten in einer 
Gruppe von 2–3 Personen. Für mich war es sehr wichtig, 
die Gruppen so einzuteilen, dass immer ein Kind vom letz-
ten Jahr dabei war und den anderen Gruppenmitgliedern 
Mut zusprechen oder ihnen auch Hilfestellung geben konn-
te. Ich freue mich auf viele weitere tolle Turnstunden mit 
den Kindern.

Jasmine Baumgartner

Bitte berücksichtigen Sie beim  
nächsten Einkauf unsere Inserenten.
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Im Frühling startet jeweils die Formel 1 in eine neue Sai-
son. Gleichzeitig ist auch bei der GETU die nahende Wett-
kampfsaison ein grosses Thema. Die Ungewissheit darü-
ber, wo man steht, macht etwas «kribbelig». Wir hoffen, 
dass sich das bis zum ersten Wettkampf legt und wir dann 
bereit sind.

Wie bei den Autos der Fortschritt mit seinen Bestim-
mungen so gibt es auch im GETU immer wieder neue 
Vorschriften und Erkenntnisse. Um mithalten zu können 
besucht das Leiterteam jeweils Anfang Jahr diverse ange-
botene Kurse. Mit dem Wissen, weit entfernt davon perfekt 
zu sein, möchte man doch immer sein Bestes geben.

nichts dem Zufall überlassen
Im Gerätetraining am Dienstag wurde ab Januar wieder in-
tensiv Posen und Bewegungsabläufe geübt und man mach-
te sich Gedanken darüber, welche Elemente für den Wett-
kampf gewählt werden sollen. Dabei bemerkte man auch, 
dass das viele Training auf dem AirTrack auch Nachteile 
haben kann: ohne diesen Untergrund glückten plötzlich di-
verse Teile nicht mehr so gut; auf dem harten Boden konn-
te man nicht mehr so einfach abrollen wie auf der Luft-
bahn und auch für die Sprünge brauchte es mehr Beinkraft. 
Umso mehr freuten wir uns, dass einige Turnerinnen gut 
gelungene Sachen auch umsetzen konnten. 

Während der ganzen Wintersaison war die GETU am Frei-
tag wieder in der Letzi-Halle. Vermehrt wurde dort Kraft, 
Spannung und Beweglichkeit trainiert, da für ein Geräte-
training nicht genügend Material und Platz vorhanden war. 
Abwechselnd unterstützten uns Eltern an diversen Posten. 
Darüber waren wir Leiterinnen, die Hilfsleiterinnen und 
Mädchen enorm froh.

Die Leiterin Josiane Jud und vier Turnerinnen vom K5 
nahmen am 3. März am kantonalen Kadertag in Wil teil. 
Alle fünf schwärmten danach von diesem Tag. Sie haben 
viel Neues gelernt.

Da diesen Frühling kein Ferientraining stattfinden kann, 
wurde am 17. März ein GETU-Sonntagstraining durch-
geführt. Dabei wurde intensiv an den Geräten geübt. Drei 
Hilfsleiterinnen wurden von Andrea Bernet näher in die 
Technik vom Hilfestehen beim Stufenbarren eingeweiht. 
Am Schluss staunten wir nicht schlecht, was die Hilfslei-
terinnen dann bis zum Vesper mit den jüngsten Turnerin-
nen eingeübt hatten. Natürlich gehört zu so einem Tag auch 

«cool and clean». Das Wissen der Mädchen wurde geprüft. 
Beide Gruppen erreichten die gleichen Punktzahl, kann-
ten sich also recht gut über die Themen Alkohol, Rauchen 
und Commitments usw. aus. Beim « fair sein»-Spiel waren 
dann gewaltige Emotionen zu spüren. Es ist also wichtig, 
solche Sachen zu thematisieren. Eine Turnerin hat von die-
sem Tag ein paar Eindrücke mit einem separaten kleinen 
Bericht festgehalten.

Auch über den Samstagsevent «Schneeplausch in der  
Wengi» vom Januar haben zwei Turnerinnen einige Zei-
len geschrieben. Super, was da Andrea Stoop mit ihrem 
Team jeweils organisiert. Alle Teilnehmenden genossen 
diesen Tag und es gibt einigen Kitt zwischen der Jugi und 
der GETU.

starten…
Nun folgen die Wettkämpfe. Wir nehmen vorallem an den 
regional ausgeschriebenen teil. Dieses Jahr bestreiten wir 
aber auch wieder einen im Kanton Schwyz und im Kanton 
Glarus sind wir ebenfalls zu Gast.
Dieses Jahr finden einige Wettkämpfe etwas unglücklich 
während den Ferien und an Feiertagen statt. Dennoch ha-
ben sich einige unserer Turnerinnen dazu entschlossen, 
sich und ihr Können mit anderen zu messen.

13. / 14.03.2013 Geräteturntag See & Gaster 
 in Benken K1–K5, 14 Ti
10.04.2013 SZ Kant. Frühjahrsmeisterschaft 
 in Wollerau K5, 3 Ti
27. / 28.04.2013 Toggenburger Meisterschaft 
 in Wattwil K1–K5, 13 Ti
11.05.2013 Kantonales Jugendturnfest 
 in Niederurnen K1–K4, 13 Ti
11.05.2013 SG Kant. Frühjahrsmeisterschaft 
 in Gams K5, 3 Ti
18.05.2013 SeeGaster-Cup 
 in Benken K1–K5, 16 Ti

Alle diese Turnerinnen sind top motiviert, gute Leistungen 
zu bringen. Liebe Leserinnen und Leser, drücken Sie ihnen 
die Daumen oder kommen sie als Fans mit.

VOB

Achtung, fertig… 
GETU
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Gegen Abgabe oder Vorlage dieses Inserats
erhalten Sie beim nächsten Einkauf

20% Rabatt 
auf Ihren Sportschuh*

(*gültig auf Lauf-, Walking- und 
Hallenschuhe; bei Barzahlung, 
mit Maestro- oder Postcard)

GETU

Am Sonntag am 17. März hatten wir für die GETU K1 ein 
ganztägiges Wettkampf und Spezialtraining, als Vorbe-
reitung auf den Saisonstart. Wir freuten uns sehr darauf. 
Es war das erste Mal. Dieses Training fand anstelle des 
üblichen Frühlings-Ferientraining statt, das wegen Hal-
lenbesetzung ausfallen muss. In Gruppen haben wir Reck, 
Boden, Sprung und Stufenbarren aufgestellt. Es machte 
grossen Spass, so lange an den Geräten zu turnen. Später 
konnten wir den z’Mittag in der Garderobe oder draussen 
essen. Am Nachmittag wurden wir bei jedem Gerät beno-
tet. Zum Schluss spielten wir noch zusammen Kettenfan-
gis. Es war ein richtig schöner Sonntag.

Jael Pfiffner

Spezialtag der GETU
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Auch dieses Jahr durfte das Fasnachtsturnen im Programm 
der Jugi mini nicht fehlen. So kam es dann, dass sich am 
Fasnachtsmontag lauter maskierte und verkleidete Kinder 
in der Turnhalle einfanden. Es war total spannend und auf-
regend, die schönen, ausgefallen, genialen und vielfältigen 
Kleider zu bestaunen. Hexen, Clowns, Vampire, Indianer, 
Hippies und vieles mehr konnten in der Turnhalle entdeckt 
werden.
Die Turnstunde wurde natürlich auch speziell gestaltet. 
Zum Einturnen übten wir uns im Tanzen zu den bekannten 
Fasnachtshits wie Zillertaler oder Ententanz. Dies mach-
te den Kindern sehr viel Spass, was aus all den lachenden 
Gesichtern zu entnehmen war. Weiter ging es dann mit Sta-
fetten, die in den Kostümen viel schwieriger zu bewältigen 
waren als in Sportkleidung.
Das Fasnachtsturnen gehört jetzt schon seit einigen Jahren 
zu einem unserer Highlights. Alle Kinder sind jeweils so 
toll maskiert und es macht jedes Jahr riesig Spass.

SSCH

Schneeplausch 
2013
Früh am Morgen genauer um 07.00 Uhr läuteten unsere 
Wecker. Juhui, endlich ist es soweit! Um 08.00 Uhr mussten 
wir ja bereits beim Schulhaus in Kaltbrunn sein. Von dort 
aus wurden wir von verschiedenen Eltern in die Schänner-
witi gefahren. Nach vielen Kurven sind wir dann an unse-
rem Ziel angekommen. Wir mussten unser Gepäck (Skis, 
Snowboards und Rucksäcke) auf das Pistenfahrzeug laden. 
Wir Kinder durften nicht mitfahren sondern mussten noch 
einen längeren Fussmarsch bis in die Vordere-Wengi absol-
vieren! Auf dem Weg dorthin verkürzen uns zwei spannen-
de Posten die Strecke und gönnten uns zudem eine kleine 
Verschnaufpause. Denn für die älteren Kinder war dies gut 
machbar jedoch für die jüngeren Teilnehmer war bereits 
dieser Marsch eine grosse Herausforderung. In der Vorde-
ren-Wengi angekommen, wurden wir dann zur Belohnung 
vom Pistenfahrzeug abgeholt und in die Wengi hochgefah-
ren. Nach einer rasanten und unvergesslichen Fahrt hatte 
das Küchenteam für uns bereits einen Znüni parat. Nach 
dieser kleinen Stärkung gingen wir mit unserer Gruppe zu 

den ersten Posten. Geschicklichkeit oder Unihockey, für je-
den hatte es etwas Passendes dabei. Schon bald gab es ein 
feines Mittagessen. Spaghetti Bolognaise! Nach dem Mit-
tagessen ging es dann noch an die restlichen Posten. Wer 
alle Posten besucht hatte, durfte nach Lust und Laune mit 
den Freunden die Piste hinunter kurven. Schon bald wa-
ren die Leiter bereit für die Rangverkündigung. Und schon 
war alles vorbei. Danach ging es noch mit den Skiern die 
schneebedeckte Strasse hinunter in die Schännerwiti. Die 
restlichen Kinder durften noch einmal auf dem Pistenfahr-
zeug Platz nehmen und trafen etwas später in der Schän-
nerwiti ein. Wir erlebten einen unvergesslichen Tag und 
hatten unseren Eltern 1000 Sachen zu erzählen.

Irina & Riccarda

Fasnachtsturnen 
mit der Jugi

Jugend Sport
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Jugend Sport

Osterturnen
Frühlingshit

Werbeblachen

240 x 90 cm

bedruckt, rundum gesäumt und geöst

CHF 71.00
/Stück

Aktion gültig bis 20. Juni 2013

Blachen · Werbetafeln · Kleber · Plakate

xeiro ag · hanfteilstrasse 2 · 8716 schmerikon              Tel. 055 290 16 59 · www.xeiro.ch

Elektrizitätswerk Uznach AG · Städtchen 21 · 8730 Uznach
T 055 285 83 83 · F 055 285 83 84 · info@ewu.ch · www.ewu.ch

IMMER FÜR SIE DA

Auch dieses Jahr liess es sich der Osterhase nicht nehmen, 
bei der Jugi vorbei zu hoppeln. Leider war es bitterkalt, so 
dass der arme Osterhase ganz kalte Ohren bekam. Aber 
auch die Jugikinder waren hart im Nehmen und suchten 
fleissig draussen rund um die Turnhalle ihre Ostertütchen. 
In den Tüten befand sich jeweils ein leeres Osternest, denn 
die Kinder mussten sich die Ostereier und Schoggihasen 
erst verdienen. Zum Aufwärmen machten wir Hasenfangis 
und eine lustige Stafette, bei der es darum ging, Osterhasen 
auszumalen. Anschliessend gab es viele verschiedene Pos-
ten zum Thema Ostern. Hoppeln wie ein Hase, rutschen 
auf der Hasenrutschbahn, balancieren wie die Hühner auf 
der Stange und fliegen lernen wie junge Küken sind nur 
einige Beispiele. Für jeden gelösten Posten bekamen die 
Kinder eine kleine Belohnung, um ihre Nester zu füllen. 
Die Osterposten wurden fleissig gelöst und es schien allen 
Spass zu machen. Wir freuen uns schon darauf, wenn der 
Osterhase auch nächstes Jahr wieder bei der Jugi vorbei 
schaut.

SSCH
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Kinderturnen
KITU

Im Kinderturnen geht’s hoch her. Wir haben schon ganz 
viele tolle Stunden erlebt, haben verschiedene Geräte ken-
nen gelernt, mit Bällen gespielt, balanciert, Stafetten geübt, 
haben das Fallschirmtuch und den Erdball ausprobiert, sind 
verschiedentlich hinaufgeklettert und hinabgesprungen 
oder hinuntergerutscht, haben neue Spiele kennen gelernt, 
Fussball und Unihockey gespielt, hatten je eine Herbst- und 
Winterlektion, machen Fangis und Fätzligleit und noch so 
einiges mehr.
Einzelne Kinder haben sich in einem kleinen Interview 
zum Kinderturnen geäussert. Sie hatten allerdings nicht so 
viel Zeit für die Fragen, wollten sie doch lieber wieder mit 
den anderen Kindern in der Turnhalle herumflitzen…

Wie heisst du? Flavia Norik Gaetano Michèle Linus

Wie alt bist du? 5 Jahre 5 Jahre 6 Jahre 6 Jahre 6 Jahre

Seit wann bist du

im Kinderturnen?
Seit Sommer 2012 Seit Sommer 2012 Seit Sommer 2012 Seit Sommer 2011 Seit Sommer 2011

Was gefällt dir 

im KiTu?

Herumrennen, 

turnen, 

hinunterspringen

Balancieren, 

hinunterspringen, 

Bälle werfen, 

Fangis

Spielen, 

Fangis machen, 

alles

Im Ballwagen fah

ren, «Skifahren» 

mit Teppichen,

auf dem Bänkli 

hinunterrutschen

Fangis, 

Fussball, 

hinunterspringen

Was gefällt dir 

nicht so?

Hinaufklettern, 

Basketball
Nichts Nichts

Fangis, schwit

zen, wenn mich 

jemand anstösst 

oder sich jemand 

vordrängelt

Nichts

Was möchtest 

du wiedermal 

machen?

Fangis am Schluss,

mit dem grossen 

Kissen turnen 

(=Airtrack)

Im Ballwagen 

herumgestossen 

werden

Fangis, 

mit dem Ball 

spielen

An der Sprossen

wand klettern, 

Törlifangis, 

mit dem 

Airtrack turnen

Fussball spielen



Turnverein Uznach 9

KITU

Herzlichen Dank
Nach dem Rücktritt der vier Leiterinnen haben wir nach 
langem Suchen zum Glück wieder drei neue engagierte 
Leiterinnen für das KITU gefunden. Rita Kaufmann, Tina 
Bamert und Heidi Mohr leiten gemeinsam die Turnstunden 
des KITU. An den lachenden Kindergesichtern kann man 
erkennen, wie gerne sie ins KITU gehen. Wir wünschen ih-
nen viel Erfolg, frohe Stunden in der Halle und viele Kin-
der, die sich auf jede Turnstunde freuen.

Turnverein Uznach

Am Fasnachtsdienstag durften die Kinder verkleidet 
ins Kinderturnen kommen. Da tummelten sich plötzlich 
Cowboys, ein Drache, Spiderman, eine Prinzessin, Rit-
ter, Clowns, Piraten und sogar ein Gespenst in der Turn-
halle. Mit bunten Ballonen, Fasnachtsmusik, Bällen und 
dem Fallschirmtuch erlebten wir eine besonders farbige 
KiTu-Stunde und durften zum Abschluss sogar noch eine 
kleine, farbige Süssigkeit mitnehmen. Mmmmh!

Trainingstag Dienstag
Turnstunde 16.30 – 17.30 Uhr
Halle Turnhalle «Letzi»
Leiterinnen Rita Kaufmann-Ritler
 Tina Bamert-Gebert
 Heidi Mohr-ScheiwillerTurn
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85. Hauptversammlung  
der Männerriege 
41 Männerriegler folgten der Einladung zur Hauptversamm-
lung, die traditionsgemäss am zweiten Freitag im Februar 
im Stammlokal Gasthaus Krone stattfand. Unter den Gästen 
befand sich auch eine 2er-Delegation der Sport-Fit-Frauen.

Im Jahr 2012 mussten wir von unserem Ehrenmitglied 
Konstantin Egli Abschied nehmen, der am 24. April nach 
kurzer, schwerer Krankheit im Alter von 92 Jahren gestor-
ben ist. Von 1937 bis zu seinem Tod hat er dem Turnverein 
Uznach in verschiedenen Funktionen angehört. Wir wer-
den ihn in dankbarer Erinnerung behalten.

Präsident Hugo Gebert hält zu Beginn seines Berichtes fest, 
dass das vergangene Vereinsjahr aus seiner Sicht keine ho-
hen Wellen warf. In nur einer Vorstandssitzung konnten 
die ordentlichen Vereinsgeschäfte erledigt werden. Er lässt 
die wichtigsten Anlässe nochmals Revue passieren und er-
wähnt die guten Resultate der Faustballer, die die Turniere 
in Benken und Tuggen gewinnen konnten. Weiter erwähnt er 
die Ausstellung der drei ältesten Uzner Vereine Turnverein, 
Männerchor und Musik im Heimatmuseum. Vor der Auf-
fahrt spielten 30 Männerriegler in Schmerikon Boccia und 
liessen sich die Penne und den Merlot schmecken. Auch beim 
Sport-Fit-Tag, der letztes Jahr in Benken stattfand, machten 
ein paar Männerriegler mit. 35 Reiselustige waren Ende Au-
gust beim Zweitagesausflug nach Schaffhausen dabei. Das 
Nachtleben in der Munotstadt wurde ausgiebig genossen. 
Am Sonntag gab es eine interessante Stadtführung und eine 
Bootsfahrt, bevor nach einem währschaften Vesperteller die 
Heimfahrt angetreten wurde. Ein herzliches Dankeschön 
unserem Präsidenten für die tadellose Organisation.

Alle zwei Jahre führen die Männerriege und die Sport-
Fit-Frauen einen gemeinsamen Klausabend durch. Eine 
stattliche Anzahl Turnerinnen und Turner erlebte im Rest. 
Schützenhaus auch ohne Chlausbesuch einen unterhaltsa-
men Abend.

Einen besonderen Dank spricht er den verschiedenen Lei-
tern, den Vorstandskollegen, den fleissigen Turnstundenbe-
suchern sowie den Sport Fit Frauen für die gute Zusam-
menarbeit aus.

Der Kassier musste wiederum über einen Vermögensrück-
gang berichten, wobei dies in erster Linie auf den Ausfall 
beider Faustballturniere zurückzuführen ist. Die Anträge 

der Revisoren wurden diskussionslos gutgeheissen und 
die Arbeit des gesamten Vorstandes wurde verdankt. Auf-
grund des vorhandenen Reservepolsters werden die Jahres-
beiträge auf der bisherigen Höhe belassen.

Drei neue Mitglieder konnten aufgenommen werden, wo-
mit sich der Mitgliederbestand auf 77 beläuft. Der gesamte 
Vorstand stellt sich für ein weiteres Jahr zur Verfügung, 
sodass sich dieser weiterhin wie schon seit Jahren wie folgt 
präsentiert:
Präsident:  Hugo Gebert
Leiter Mittwoch: Urs Mannhart
Leiter Freitag:  Otto Brändli (Vizepräsident)
Kassier:  Paul Hellbach
Aktuar:  Kurt Bochsler
Spielleiter:  Karl Felber
Beisitzer:  Franco Romano

Der Vizepräsident dankt Hugo Gebert für die jahrzehn-
telange Tätigkeit als Präsident der Männerriege Uznach. 
Auch bei den Revisoren, dem Festwirt sowie den Betreu-
ern der Freud– und Leidkasse gab es keine Veränderungen.
Im Tätigkeitsprogramm 2013 ist nebst den ordentlichen 
Anlässen eine Mithilfe an der Gewerbeschau am 12. April 
vorgesehen. Die diesjährige, zweitägige Wanderung führt 
uns in Vorarlbergische auf die hohe Kugel. Organisator 
Toni Kuster stellte die Tour in kurzen Zügen vor.

Der Präsident freut sich, dass er dieses Jahr gleich 3 Vor-
standskameraden zu einem Jubiläum gratulieren darf. Otto 
Brändli als Vizepräsident und Leiter der Freitagriege, so-
wie Karl Felber als Spielleiter gehören seit 20 Jahren und 
Kurt Bochsler als Aktuar seit 15 Jahren dem Vorstand an. 
Für ihre langjährige Vorstandstätigkeit erhalten sie einen 
Blumenstrauss sowie einen Gutschein.

Die Präsidentin der Sport Fit Frauen Vreni Oberholzer 
dankt für die Einladung und die gute Zusammenarbeit un-
ter den beiden Riegen. Nach knapp einer Stunde kann der 
Präsident zum traditionellen HV-Menue überleiten, wobei 
dieses Jahr zusätzlich zum Schinken noch Fleischkäse of-
feriert wurde, den die Faustballer am Turnier in Wangen 
gewonnen hatten. Er wünscht allen einen vergnüglichen 
Abend sowie gute Gesundheit und viel Erfolg im neuen 
Vereinsjahr.

KFE

Männerriege
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Sport Fit Frauen

Jede von uns ist ein Teil,  
gemeinsam sind wir stark!
Jede von uns ist ein Teil, gemeinsam sind 
wir stark!
Anfangs März hat im Restaurant Linthpark die 74. HV der 
Sport-Fit-Frauen stattgefunden. Jedes Mitglied knüpfte zu 
Beginn ein mitgebrachtes Stück Schnur, Band oder Kordel 
aneinander. Dieser farbige «rote» Faden zog sich als Motto 
durch den Abend.
Ein Hauch von Frühling war zu spüren, als unsere Präsi-
dentin Vreni Oberholzer die anwesenden Mitglieder, Eh-
renmitglieder und die Delegation der Männerriege / des 
Hauptvereins zur diesjährigen HV begrüsste. Frische Far-
ben leuchteten auf den schön gedeckten Tischen und die 
fröhliche Schar Turnerinnen, war in bunten Frühlingsfar-
ben gekleidet.
Zu Beginn des Abends liess Evi Glaus wiederum das ver-
flossene Vereinsjahr mit Bildern aufleben. Tolle Impressi-
onen des Sport Fit Tages, des Grillabends, der Wanderung 
ins Urner Land mit Trudi Näf, der Wundertüten-Wande-
rung nach Appenzell mit Lisbeth Ehrensperger, des ge-
meinsamen Klausabends mit der Männerriege, usw. Beim 
Essen entzückte nicht nur die Gemüse-Garnitur, in Form 
eines kleinen Damenschuhs…
 
«Das Herz unseres Vereins ist und bleibt die Turnstun-
de. Mit grossem Ideenreichtum ist das Leiterinnenteam 
besorgt dafür, dass wir uns mindestens einmal pro Wo-
che gezielt bewegen und so fit bleiben», so die Einleitung 
der Präsidentin. Ein herzliches Dankeschön und grosse 
Wertschätzung ging an Brigitte Hofstetter, Judith Müller, 
Blanca Schmid und Brigitte Weber. Die gute Seele unse-
res Vereins, Evi Glaus, präsentierte anhand von 2 unter-
schiedlichen Kordeln die Jahresrechnung. Anschaulich 
konnte man den kleinen Überschuss nachvollziehen. Die 
Präsidentin bedankte sich nochmals speziell bei Evi für die 
grosse Arbeit als Kassierin und die zahlreichen Stunden 
am Computer. Sie gebe dem Verein das gewisse Etwas. So 
sei es auch kein Wunder, dass man sie als Vizepräsidentin 
besser kenne als die Präsidentin selber.
Aus verschiedenen Gründen haben 6 Turnerinnen ihren 
Austritt gegeben, 5 neue Mitglieder konnten willkommen 
geheissen werden. Der Vorstand und die Präsidentin wur-
den für 2 weitere Jahre wieder gewählt. Auch die Rech-
nungs-Revisorinnen stellten sich für 2 weitere Jahre zur 
Verfügung. Ein neues Amt wurde vorgestellt und dazu auch 
gleich die passende Frau gefunden. Berichte für Zeitungen 
und «Aktiv» müssen jeweils angepasst werden. Dazu hat 

sich Sabine Schwyter bereit erklärt, diese Arbeit zu über-
nehmen. Für die spontane Zusage wurde Sabine mit einer 
Rose gedankt. Unsere fleissigsten Turnerinnen sind Anne 
Niederberger (0 Absenzen) und Ping Luo (1 Absenz). Auch 
sie durften eine schöne Rose heim nehmen. Zum Jubiläum 
wurde folgenden Turnerinnen gratuliert: 15 Jahre Kathrin 
Kuster, 25 Jahre Cornelia Brändli, Jaqueline Kesseli und 
Rosmarie Wachter. 30 Jahre Uschi Felber und Ursi Selm. 
35 Jahre Ehrenmitglied Ursi Allemann und Esther Sutter. 
40 Jahre Ehren- und Vorstandsmitglied Blanca Schmid, 
Margrit Eichmann und Gritli Steiner. 45 Jahre Ottilia Jud. 
50 Jahre Ehrenmitglied Edith Steiner. 55 Jahre Ehrenmit-
glied Pia Bochsler.
Nicht nur Turnen, sondern auch Reisen gehört zu den Ak-
tivitäten der Sport Fit Frauen. Nachdem Elisabeth Lendi 
und Cornelia Brändli die letztjährigen Ausflüge nochmals 
revuepassieren liessen, machten die Organisatorinnen Tru-
di Näf und Lisbeth Ehrensperger schon wieder Lust auf-
zubrechen. Das Geheimnis der Turnfahrt und der 2-Tages 
wanderung wurde gelüftet. Mit Trudi Näf geht es ins Ap-
penzellerland mit Essen im «Schnuggebock». Lisbeth Eh-
rensperger organisiert eine 2-tägige Turnerwanderung nach 
Frybourg- Schwarzsee-Jaun. Ein grosses «Dankeschön» 
für die immense Arbeit der Präsidentin wurde von Evi im 
Namen aller ausgesprochen und sie überreichte Vreni als 
Wertschätzung einen Blumenstrauss.
«Die lange Schnur, welche aus den einzelnen Teilen ent-
standen ist, symbolisiert Zusammenhalt und einen starken 
Verein», schloss die Präsidentin die Versammlung. Sie 
dankte den Anwesenden fürs Erscheinen und wünschte al-
len ein spannendes, neues Vereinsjahr.
Anschliessend sassen die vielen Frauen und die zwei Män-
ner noch gemütlich bis in die späteren Abendstunden zu-
sammen. 

LEH / SSCH
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Männerriege / Sport Fit Frauen

Engagiert, humorvoll, anspornend, motiviert, so wird von 
den Sport Fit Frauen und der Männerriege für den Sport 
Fit-Tag vom 1. Juni 2013 in Uzwil trainiert. Unter der Lei-
tung von Judith Müller lernen die SpielerInnen die Regeln 
für Indiaca, Speckbrett- und Prellball und versuchen dabei, 
keinen falschen Schlag (kein Schmettern, kein «Schüfelen» 
usw.) zu machen. So viel ist zu verraten, der eine oder an-
dere kann schon ziemlich «fiese» Aufschläge tätigen. Blan-
ca Schmid hat sich bereit erklärt, für das Team TV Uznach 
Schiedsrichter zu sein. Sie hat schon viel Erfahrung und 
ein gutes Auge für das Spiel. So jetzt heisst es nochmals 
gut trainieren (25.04., 23. + 30.05.) und dann mit viel Spass 
an den Sport-Fit-Tag nach Uzwil zu fahren. Unterstützende 
Fans sind herzlich eingeladen, mitzukommen.

EGL

Wir sind bereit für den 
Sport Fit-Tag

Getränke-Service Kaltbrunn
Bestellungen 055 293 56 65
www.schuetzengarten.ch

Ein Schützengarten 
   ist überall.

Auch beim TV Uznach

Zürcherstrasse 53 · Tel. 055 280 22 10
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Mit E-Bikes am Bodensee 
unterwegs
Mit E-Bikes am Bodensee unterwegs
Während dieser kalten Ostertage würde wohl mancher ger-
ne mit dem traumhaften Spätsommerwetter vom Wochen-
ende vom 8. / 9. September 2012 tauschen. Als wäre das 
wunderschöne Wetter an diesem Wochenende im Voraus zu 
erahnen gewesen, waren an diesem Datum mehrere Anlässe 
geplant. Aus diesem Grund reiste nur ein kleines Grüppchen 
der Aktivriege für unseren Ausflug in die Ostschweiz.

In Widnau machten wir uns kurz mit den gemieteten E-Bi-
kes vertraut, bevor es mit Hilfe der Batterie zügig in Rich-
tung Bodensee ging. Bei unseren verschieden Stopps in auf 
dem Weg über Bregenz nach Lindau fielen die E-Bikes der 
Gemeinde Widnau immer wieder auf. Auf dem Rückweg 
mussten jene mit einem nicht so stromsparenden Fahrstil 
etwas mehr in die Pedalen treten.
Bevor die E-Bikes nachts zurückgestellt werden mussten, 
fuhren wir für den Znacht und ein paar Partien Billard in 
die Widnauer Habsburg. Unsere Schlafsäcke lagen schon 
bereit in unseren Zelten in der Badi Diepoldsau.
Vor unserer Rückreise am frühen Sonntagnachmittag 
machten wir einen Stopp an der Jugi SGTV Leichtathletik 
Meisterschaft in Balgach. Dort standen drei Turnerinnen 
der Jugi Uznach im Einsatz.

AVO

Aktiv Sport
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R. RutzBäckerei
Conditorei

Sonne Uznaberg · 8730 Uznach
Sonntag offen 7.30–12.00 Uhr · Tel. 055 280 21 73

www.loewen-kaltbrunn.ch
info@loewen-kaltbrunn.ch
Telefon 055 283 15 93
Vreni und Andy Bachmann-Gisler

Restaurant Löwen
Uznacherstrasse 100, 8722 Kaltbrunn

NEU:  Leue Chalet hinter dem Restaurant!

Mich kann man mieten: Für Klassentreffen, Geburtstags-Partys, Abschieds-
Höck, Familienfeste und Versammlungen für ca. 60 Personen.

Wotsch lustig und fröhlich si, den chersch au du in Leue ii.
Heimeliges Sääli für kleinere Anlässe, grosser Saal bis 110 Personen, Kinder-
spielplatz, Gartenwirtschaft, gut bürgerliche Küche, grosser Parkplatz auch für 
Car und LKW.

NEU: Leue Chalet hinter dem Restaurant

Reparatur-Service-Verkauf-Montage
Haushaltgeräte   Waschmaschine

                                                                                               Wäschetrockner
                                                                                               Kühl- und Gfriergeräte
                                                                                               Geschirrspüler
                                                                                               Elektroherd, Steamer

alle bekannten Standartmarken

Reto Hofstetter, St. Josefstrasse 8c  8730 Uznach
               055  280 51 28         079  321 31 28

Hofstetter Dienstleistungs GmbH Uznach
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Aktiv Sport

Unter dem Motto «gymnastique fantastique» findet das 
75. Eidgenössisch Turnfest in Biel/Bienne statt. Die See-
land-Metropole im Kanton Bern ist damit nach 1869 zum 
zweiten Mal Gastgeber des grössten Turnsportanlass in der 
Schweiz. Angemeldet haben sich rund 60’000 Turnerinnen 
und Turner, sowie 16’000 Jungturner. Erwartet werden ca. 
120’000 Festbesucher. Um den Aufwand bewältigen zu 
können sind rund 8’000 Helfer im Einsatz. Das Fest- und 
Unterhaltungszentrum befindet sich auf dem Expo-02-Ge-
lände, direkt am Bielersee. Die Festbesucher werden be-
reits direkt am Bahnhof in Biel empfangen und erreichen 
das ETF-Gelände in wenigen Minuten zu Fuss. Weitere 
wichtige Sport- und Festanlagen befinden sich in Nachbar-
gemeinden Nidau, Ipsach, Sutz, Bellmund und natürlich in 
Magglingen. Die Eröffnungsfeier findet in einer kleinen 
Arena auf dem Expopark statt, währendem die Schlussfei-
er im Fussballstation Gurzelen geplant ist. Einzelne Vor-
führungen zur Unterhaltung der Gäste werden ins Stadt-
zentrum verlegt. Ebenfalls ins Zentrum verlegt wird der 
grosse Festumzug am Samstag zwischen 10.00–12.00 Uhr

Gruppenangebot
Vereinswettkämpfe für Jugend, Aktive, Frauen / Männer, 
Senioren und Spiele

Einzelwettkämpfe
Aerobic, Geräteturnen, Kunstturnen, Leichtathletik, Natio-
nalturnen, Gymnastik, Rhytmische Gymnastik und Tram-
polin

Behindertensport
Plusport

1. Wochenende
Eröffnungsfeier, Einzelwettkämpfe, Spiele, Jugendturnfest

2. Wochenende
Vereinswettkämpfe für Aktive, Frauen, Männer, Senioren, 
Leichtathletik, Spiele, Festumzug

Auch Turnerinnen und Turner vom Turnverein Uznach 
werden am grössten Turnfest der Schweiz teilnehmen. Sie 
stehen im Einsatz: Freitag, 21. Juni 2013
10.00 Uhr 800 m Lauf 6 Turner
10.00 Uhr Fit + Fan 3 Turner / 6 Turnerinnen
11.54 Uhr Pendelstafette 80 m 7 Turner / 1 Turnerin
14.28 Uhr Weitsprung 7 Turner / 1 Turnerin
Total sind 8 Turner und 6 Turnerinnen im Einsatz

Eidgenössisches Turnfest 
2013, 13.–23. Juni in Biel

Ski & Snowboard-Center
Wald Tel. 055 246 66 60
Miet- und Service-Center
Neuhaus Tel. 055 282 22 22

Neu & Einmalig
Kindersystem: Skis und Snow-
boards jährlich kostenlos in die 
richtige Länge umtauschen

Ski und Snowboardrdr center WaWaW ld/Neuhaus

Gemeinsam wachsen.

Bahnhofstrasse 4 · 8730 Uznach
Tel. +41 (0)55 285 93 41 · www.sgkb.ch
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Kurz gemeldet
Ortsmuseum
Die Spezialausstellung im Ortsmuseum Uznach «3 ältesten 
Vereine in Uznach» ist die bestbesuchte Ausstellung seit 
das Museum betrieben wird. Die Museumskommission 
verlängert daher die Ausstellungsdauer bis Mitte Jahr 2013. 
Die Ausstellung, verbunden mit dem Museumsbesuch kann 
jeweils am 1. Sonntag im Monat besucht werden. Spezial-
besuche von Gruppen ist jederzeit möglich.
Voranmeldung an Werner Hofstetter, Uznach

Sehenswertes…
Haben Sie den tollen Turnverein-Kasten bei der Krone Uz-
nach auch schon bemerkt? Es lohnt sich einen Blick darauf 
zu werfen! Jeden Monat präsentiert sich dort eine andere 
Riege des TV Uznach. Nadja Bircher ist die zuständige De-
korateurin und macht das super. 
Im Monat März durfte die GETU ihre Infos veröffentli-
chen. Auch gab es einen kleinen Preis zu gewinnen, für 
die jenige Person, welche  das knifflige Rätsel zuerst lösen 
konnte. Knappe Siegerin: Speck Shana, unsere schnellste 
Uznerin – nun auch noch schnellst Rätslerin :-)
Herzliche Gratulation!

Gratulation
Der Turnverein gratuliert René und Jaqueline Rogger zur 
Geburt der zweiten Tochter Silja. Renè, Jaqueline und Lea-
na wünschen wir viel Freude und Spass mit dem Zuwachs.

Gesamtverein

Wir gestalten Wohn(t)räume

ABU Bernet AG · 8730 Uznach · Tel. 055 285 88 88

Wohnideen aus Uznach

Tel. 055 285 88 77
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 Geburtstage Mai bis August

06. Mai 55. Roland Gerzner Ehrenmitglied

07. Mai 89. Albertina Domeniconi

10. Mai 65. Josef Hüppi

16. Mai 60. Silvia Senn Ehrenmitglied

20. Mai 86. Willy Brühwiler Ehrenmitglied

05. Juni 50. Emilia Gebert

06. Juni 70. Heinz Böckmann

27. Juni 70. Martin Schwyter Freimitglied

29. Juni 55. Lui Berni

11. Juli 70. Robert Gabrielli

21. Juli 50. Renate Bachmann

24. Juli 89. Heinrich Bachmann Ehrenmitglied

16. August 89. Pia Bochsler Ehrenmitglied

30. August 90.
Albert  

Baumgartner
Ehrenmitglied

31. August 60. Richard Rogger

Termine Mai bis August 2013

03. Mai
Gesamtverein

Hauptversammlung

08. Mai
Männerriege

Bocciaabend, Schmerikon

09. Mai
Faustball: 50. internationales 

Auffahrts Turnier, Frauenfeld

09. Mai
Handball

de schnellscht Uzner

11. Mai
Gesamtverein

Verpflegungsstand am Maimarkt

11. Mai
GETU: GL Kantonaler 

Jugendturnfest, Niederurnen

11. Mai
GETU

SG Frühjahrsmeisterschaft, Gams

12. Mai
Handball und Verschiebedatum 

für de schnellscht Uzner

18. Mai
Jugend Sport

See & Gastercup, Benken

20. Mai
Faustball

AZOCup, Benken

24. Mai
Faustball 

33. BuechbergCup, Tuggen

31. Mai
Faustball 

33. BuechbergCup, Tuggen

01. Juni
Männerriege / Sport Fit Frauen

Sport FitTag, Uzwil

11. Juni
Jugendsport

Interne Jugimeisterschaft

14. Juni
Jugendsport: Rangverkündigung, 

Jugimeisterschaft

13.-23. Juni
Biel

Eidgenösssisches Turnfest

21. Juni
Aktiv Sport

Wettkampftag am ETF, Biel

25. Juni
Sport Fit Frauen 

Turnfahrt

04. Juli
Sport Fit Frauen: Grillplausch, 

Bergola bei Otto Hofstetter AG

Turnhallen sind nicht benützbar
Auffahrt  Samstag, 08. Mai – Sonntag, 12. Mai
Sommerferien Samstag, 06. Juli – Sonntag, 11. August

05. Juli
Männerriege

Grillplausch

03. August
Faustball

OberseeMasters, Jona

24. August
St. Galler Turnverband

Turnshow, St. Gallen

24./25. August
Männerriege

Bergwanderung. Vorarlberg

31. August Sport Fit Frauen

01. September Turnerinnenwanderung

31. August
GETU: SG Kant. 

Gerätemeisterschaft, Sevelen 


